КАРТКА ЗАХОДУ
(наукова конференція, науково-практична конференція, конгрес, з'їзд, симпозіум)
БПР ПРАЦІВНИКІВ СФЕРИ ОХОРОНИ ЗДОРОВ’Я

	1. Назва заходу БПР
	Актуальні питання дитячої сомнології 


	1. Назва Провайдера (з Єдиного державного реєстру юридичних осіб, фізичних осіб – підприємців та громадських формувань)
	Державне некомерційне підприємство 
«Національна дитяча спеціалізована лікарня «Охматдит» МОЗ України»
№ 2127

	1. Виконавець/виконавці заходу
	Державне некомерційне підприємство «Національна дитяча спеціалізована лікарня «Охматдит» МОЗ України» 

	1. Цільова аудиторія (відповідно до Номенклатури лікарських спеціальностей)
	Лікарські спеціальності загального профілю, Лікарські спеціальності нехірургічного профілю, Лікарські спеціальності хірургічного профілю, Лікарські спеціальності психолого-психіатричного профілю, Лікарські спеціальності медико-профілактичного профілю, Інші лікарські спеціальності, Спеціальності професіоналів медико-профілактичного профілю, Спеціальності професіоналів медико-лабораторного профілю, Медсестринські спеціальності, Спеціальності фахівців медико-профілактичного, медико-лабораторного профілю



	1. Вид заходу БПР
	Науково-практична конференція з міжнародною участю   

	1. Запланована кількість учасників
	500

	1. Організаційний комітет
	Іванова Т.П.,  Орлова Т.О., Шевченко Р.Г., Козелкова М.Б., Цоколова Т.М. 

	  8.  Резолюція заходу 
	-

	9.Мета заходу
	Підвищення професійної обізнаності лікарів щодо сучасних підходів до діагностики, моніторингу та лікування порушень сну у дітей різного віку; інтеграція доказових практик у клінічну роботу; розвиток міждисциплінарної співпраці; впровадження міжнародного досвіду в систему надання медичної допомоги дітям в Україні 


	10. Форма заходу
	Офлайн, онлайн

	11. Кількість балів БПР
	Тривалість 7 академічних  годин

	12. Дата заходу БПР
	27.03.2026 року

	13. Місце проведення заходу БПР (повна адреса)
	м. Київ, вул. Чорновола, 28/1,  1 поверх, 
актова зала

	14. Прізвище, ім’я та по батькові доповідачів
	Головатюк Ірина Володимирівна, Котляр Оксана Олександрівна, Кучерява Карина Олегівна, Летичевська Вероніка Олександріна, Орлова Тетяна Олександрівна, Погорецький Юрій Несторович, Тарасюк Ольга Василівна, Тичківська Ольга Мирославівна, Шевченко Роман Геннадійович

	15. Резюме доповідачів
	  Головатюк І.В.,лікар-невролог дитячий, лікар функціональної діагностики відділення нейрохірургії ДНП «НДСЛ Охматдит» МОЗ України, Котляр О.О., лікар функціональної діагностики кабінету «Комплексного нейромоніторингу з дитячою лабораторією сну» Відділення постінтенсивного лікування та виходжування передчасно народжених дітей., Кучерява К.О., Лікар - педіатр кабінету «Комплексного нейромоніторингу з дитячою лабораторією сну» відділення постінтенсивного лікування та виходжування передчасно народжених дітей , Летичевська В. О., Лікар невролог дитячий відділення дитячої нейрохірургії, кабінету «Комплексного нейромоніторингу з дитячою лабораторією сну» ДНП «НДСЛ Охматдит» МОЗ України Орлова Т. О., Завідувачка відділення постінтенсивного лікування та виходжування передчасно народжених дітей, Заслужений лікар України Погорецький Ю.Н., Головний лікар лабораторії сну, сомнолог, кардіолог, к. мед. н., президент ВГО «Асоціація медицини сну» Тарасюк О.В., Лікар функціональної діагностики, невролог, педіатр-неонатолог кабінету «Комплексного нейромоніторингу з дитячою лабораторією сну» відділення постінтенсивного лікування та виходжування передчасно народжених дітейТичківська О.М., Шевченко Р.Г., звідувач кабінету «Комплексного нейромоніторингу з дитячою лабораторією сну» ДНП «НДСЛ «Охматдит» МОЗ України», лікар-анестезіолог дитячий

	Програма заходу БПР
		№ з/п
	час
	назва
	доповідач

	1
	09:30-09:50
	Вступне слово 

	Урін Олександр Олександрович (В.о. генерального директора ДНП «НДСЛ «Охматдит»» МОЗ України), Іванова Тетяна Павлівна (медичний  директор з педіатрії, к.мед.н., заслужений лікар України)

	2
	09:50-10:10
	Привітання до всесвітнього дня сну. Розвиток дитячої сомнології в Україні 
	Погорецький Юрій Несторович, Головний лікар лабораторії сну, сомнолог, кардіолог, к.мед.н., президент ВГО «Асоціація медицини сну» 

	3
	10:10-10:30
	Нейрофізіологічні аспекти незрілості мозку
	Токарєв Антон, доктор Медицини університету Гельсінкі за напрямом «Неврологія», старший дослідник в Центрі вивчення активності дитячого мозку, м. Гельсінки, Фінляндія 

	4
	10:30-10:50
	Синдром Сміта-Магеніса та порушення сну в клініці нейропедіатрії
	Шевченко Олександр лікар-нейрофізіолог Centre for Paediatrics and Adolescent Medicine Inn-Salzach-Rott, Altoetting (Німеччина)

	5
	10:50-11:10
	Організація системи довготривалої респіраторної підтримки у Швеції
	Емма Каффрі-Освальд (PhD, лікар- пульмонолог дитячий респіраторного центру дитячої лікарні Астрід Ліндгрен (Каролінська університетська лікарня), Стокгольм, Швеція 

	6
	11:10-11:30
	Дитяча лабораторія сну у Львові
	Тичківська Ольга Мирославівна, лікар- невролог дитячий, завідувачка центру нейрофізіології Лікарні святого Миколая ТМО №1 м. Львова; асистент кафедри педіатрії та неонатології ФПДО Львівського національного медичного університету імені Данила Галицького)

	11:30-12:00 - Обідня перерва

	7
	12:00-12:20
	Діти і гаджети: як цифрові пристрої впливають на якість сну 

	Котляр Оксана Олександрівна, лікар функціональної діагностики кабінету «Комплексного нейромоніторингу з дитячою лабораторією сну» Відділення постінтенсивного лікування та виходжування передчасно народжених дітей 

	8
	12:20-12:35
	Центральний гіповентиляційний синдром 

	Летичевська Вероніка Олександрівна лікар-невролог дитячий кабінету «Комплексного нейромоніторингу з дитячою лабораторією сну» Відділення постінтенсивного лікування та виходжування передчасно народжених дітей 

	9
	12:35-12:50
	Клінічний випадок центрального гіповентиляційного синдрому
	Ніконова Лариса Василівна, завідувачка відділенням інтенсивної терапії новонароджених, лікар-анестезіолог дитячий вищої категорії 

	10
	12:50-13:10
	ЕЕГ під час сну: маркери епілепсії

	Федушка Галина Михайлівна, к.мед.н, PhD, лікар-невролог дитячий  відділення дитячої неврології, клінічної нейрофізіології та розладів психіки

	11 
	13:10-13:30
	Нейрофізіологічні механізми формування сну та сновидінь
	Головатюк Ірина Володимирівна, лікар - невролог дитячий, лікар функціональної діагностики відділення нейрохірургії 

	12
	13:30-13:50
	Сон та розвиток дитини

	Шунько Єлизавета Євгенівна, д.мед.н., професор, член-кореспондент НАМН України, заслужений діяч науки і техніки України, зав.кафедри «Педіатрії, неонатології, дитячих інфекційних хвороб, імунології та алергології» НУОЗ України ім. П.Л. Шупика,  Бєлова Олена Олександрівна, к.мед.н, асистент кафедри «Педіатрії, неонатології, дитячих інфекційних хвороб, імунології та алергології» НУОЗ України ім. П.Л. Шупика  –

	13
	13:50-14:00
	Історія розвитку дитячої лабораторії сну в ДНП «НДСЛ «Охматдит» МОЗ України»
	Орлова Тетяна Олександрівна, завідувачка відділення постінтенсивного лікування та виходжування передчасно народжених дітей, заслужений лікар України 

	14
	14:00-14:15
	Робота дитячої лабораторії сну та її вектор розвитку 

	Шевченко Роман Геннадійович, завідувач кабінету «Комплексного нейромоніторингу з дитячою лабораторією сну» Відділення постінтенсивного лікування та виходжування передчасно народжених дітей 

	Підсумкове тестування




	17. Опис вимог рівня знань, володіння темою, навичок, досвіду учасників до моменту реєстрації на даний захід (за потреби)
	
–

	18. Код заходу БПР (Реєстраційний номер заходу БПР вноситься після присвоєння Адміністратором)
	 










