
КАРТКА ЗАХОДУ
(наукова конференція, науково-практична конференція, конгрес, з'їзд, симпозіум)
БПР ПРАЦІВНИКІВ СФЕРИ ОХОРОНИ ЗДОРОВ’Я

	1. Назва заходу БПР
	Полісомнографія: від монтажу до скорингу

	2. Назва Провайдера (з Єдиного державного реєстру юридичних осіб, фізичних осіб – підприємців та громадських формувань)
	Державне некомерційне підприємство 
«Національна дитяча спеціалізована лікарня «Охматдит» МОЗ України»
№ 2127

	3. Виконавець/виконавці заходу
	Державне некомерційне підприємство «Національна дитяча спеціалізована лікарня «Охматдит» МОЗ України» 

	4. Цільова аудиторія (відповідно до Номенклатури лікарських спеціальностей)
	Лікарські спеціальності загального профілю, Лікарські спеціальності нехірургічного профілю, Лікарські спеціальності хірургічного профілю, Лікарські спеціальності психолого-психіатричного профілю, Лікарські спеціальності медико-профілактичного профілю, Інші лікарські спеціальності, Спеціальності професіоналів медико-профілактичного профілю, Спеціальності професіоналів медико-лабораторного профілю, Медсестринські спеціальності, Спеціальності фахівців медико-профілактичного, медико-лабораторного

	5. Вид заходу БПР
	Майстер-клас   

	6. Запланована кількість учасників
	100

	7. Організаційний комітет
	Іванова Т.П.,  Орлова Т.О., Шевченко Р.Г., Козелкова М.Б., Цоколова Т.М. 

	  8.  Резолюція заходу 
	-

	9.Мета заходу
	 Сформувати, розвинути у медичних працівників необхідні навички для роботи із полісомнографом та виконувати базову інтерпретацію отриманих результатів для виявлення основних порушень сну, перевірити отримані знання за допомогою відпрацювання практичних навичок

	10. Форма заходу
	Офлайн

	11. Кількість балів БПР
	Тривалість 7 академічних  годин

	12. Дата заходу БПР
	27.03.2026 року

	13. Місце проведення заходу БПР (повна адреса)
	м. Київ, вул. Чорновола, 28/1,  1 поверх, 
актова зала

	14. Прізвище, ім’я та по батькові доповідачів
	Кучерява Карина Олегівна, Тарасюк Ольга Василівна

	15. Резюме доповідачів
	 Кучерява К.О.-лікар-педіатр кабінету «Комплексного нейромоніторингу з дитячою лабораторією сну» відділення постінтенсивного лікування та виходжування передчасно народжених дітей
Тарасюк О. В.- лікар функціональної діагностики, невролог, педіатр-неонатолог кабінету «Комплексного нейромоніторингу з дитячою лабораторією сну» відділення постінтенсивного лікування та виходжування передчасно народжених дітей


	Програма заходу БПР
		№ з/п
	час
	назва
	тренер

	Вступна частина (14:30 – 15:00)

	1.
	14:30 – 15:00
	Вступ: полісомнографія, електроенцефалографія, поліграфія, нічна пульсоксиметрія, нічна капнографія – особливості та відмінності досліджень під час сну
	Кучерява К.О.

	Теоретична частина (15:00 – 17:00)

	2.
	15:00 – 15:30
	Вимоги до дитячої лабораторії сну
	Тарасюк О.В.

	3.
	15:30 – 16:00
	Показання та протипоказання до дослідження
	Кучерява К.О.

	4.
	16:00 – 16:30
	Необхідне обладнання, особливості монтажу
	Тарасюк О.В.

	5.
	16:30 – 17:00
	Розбір основних артефактів
	Кучерява К.О.

	Практична частина (17:00 – 18:30)

	6.
	17:00 – 18:00
	Постановка електродів за системою 10-20
	Тарасюк О.В.

	7.
	18:00 – 18:30
	Постановка респіраторних датчиків
	Кучерява К.О.

	Інтерактивна частина (18:30 – 19:30)

	8.
	18:30 – 19:00
	Вимірювання голови та визначення точки накладання електродів учасниками майстер-класу
	Тарасюк О.В.

	9. 
	19:00 – 19:30
	Дискусія та обговорення
	Кучерява К.О.

	 Підсумкове тестування




	17. Опис вимог рівня знань, володіння темою, навичок, досвіду учасників до моменту реєстрації на даний захід (за потреби)
	
–

	18. Код заходу БПР (Реєстраційний номер заходу БПР вноситься після присвоєння Адміністратором)
	 






